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План
осеннего оздоровительного лагеря «Спасатели» с дневным пребыванием детей 
государственного учреждения образования
«Средняя школа № 4 г. Жодино»
























Цель оздоровительного лагеря: создание оптимальных условий, обеспечивающих полноценный отдых, оздоровление и творческое развитие учащихся. 


Задачи:
1. Создавать условия, позволяющие учащимся раскрывать таланты, способности, интересно и содержательно проводить свободное время. 
1. Формировать навыки безопасной жизнедеятельности через организацию практических занятий по пожарной, дорожной безопасности, оказанию первой медицинской помощи, адекватных действий в экстремальных ситуациях;
1. Воспитывать чувства патриотизма, любви к Родине, уважения к её истории. Воспитывать нравственные качества: мужество, находчивость, стремление прийти на помощь другим людям.
1. Создавать условия для физического развития детей, воспитывать выносливость, ловкость, смелость, привлекать к участию в различных видах спорта. Укреплять здоровье, содействовать полноценному физическому и психическому развитию.
1. Формировать положительное отношение к труду, обучать навыкам трудовой деятельности, воспитывать чувство хозяйственности, прививать навыки полезного труда.
1. Воспитывать здоровый образ жизни, негативное отношение к вредным привычкам, заботиться о здоровье и безопасности детей. Повышать уровень знаний детей об опасности курения, употребления алкоголя, наркотиков; профилактика правонарушений.
1. Развивать познавательные способности, память, воображение, смекалку, логическое мышление.
1. Развивать музыкальные способности, чувство такта, ритма, природные задатки, творческие способности.
1. Воспитывать любовь к природе, заботе о братьях наших меньших. Развивать у подростков потребности в самовоспитании экологической культуры, обеспечения собственного экологического благополучия, оздоровление и физическое развитие участников лагеря.
1. Воспитывать навыки культурного поведения, этикета, бережливости. Закреплять правила личной гигиены, воспитание аккуратности, дисциплинированности во время еды в столовой. 
1. Создавать условия для снятия эмоционального напряжения, здорового и спокойного сна
1. Приобщать ребят к творческим видам деятельности, развивать творческое мышление.





28 октября (понедельник)
День знакомств
	Время
	Мероприятие, отряд
	Место проведения
	Ответственные

	8.00 - 8.20
	Сбор детей
	Отрядные комнаты
	Воспитатели

	8.20 - 8.40
	Утренняя зарядка
	Спортзал
	Шейн Ю. А.



	8.40-9.00
	Завтрак
	Столовая 
	Воспитатели

	9.00-9.30
	Респираторный этикет. Дыхательная гимнастика. Беседа о необходимости соблюдения правил личной гигиены 1-4 отр.
	Отрядные комнаты
	Воспитатели 

	9.30 - 10.00
	Выбор названия отряда и девиз «Здравствуйте, это мы»- 1-4 отр.
	Отрядные комнаты
	Воспитатели

	10.00-12.00
	Анимационный фильм «Огниво» 
1-2 отр.
	к/т «Юность»
	Воспитатели 
Веренич Е.Н.

	10.00-11.00
	Турнир по футболу
3 отр.
	Стадион 
	
Якуш А.С.


	
	Игровая программа «Осенние забавы» 4 отр.
	Игровая программа
	Тарайкович С.В.

	11.00-12.00
	Музыкальный час «Осенние напевы» 3 отряд
	Отрядная комната
	Лукомская И.Н.

	
	Игровая программа «Литературная осень» 4 отр.
	Отрядная комната
	Дешкович Р.А.

	12.00 - 12.20
	Открытие смены 
«Оранжевая Осень в городе». 1-4 отр.
	Рекреация 2 этажа
	Пашевич Н.В.
Воспитатели 

	12.20-12.40
	Беседа «Мы – за безопасность!» (В рамках акции «Безопасные каникулы») - 
1-4 отр.
	Отрядные комнаты
	Воспитатели 

	12.40 - 13.20
	Обед
	Столовая 
	Воспитатели

	14.00-15.00
	Игровая программа «Осенний листопад» 2-4 отр.
	Отрядные комнаты
	Лаптева С.С.
Самойлова Н.Ф.

	15.00-16.00
	Литературный турнир «В гостях у сказки» 2-4 отр.
	Отрядные комнаты
	Березина Ж.Н.
Габрушевская О.В.

	13.20-13.40
	Подготовка к тихому часу
	Спальни
	Воспитатели

	13.40 - 15.40
	Тихий час
	Спальни
	Воспитатели

	15.40 – 16.00
	Полдник
	Столовая 
	Воспитатели

	16.00
	Уход домой
	
	Воспитатели



29 октября  (вторник)
День волшебных сказок
	Время
	Мероприятие, отряд
	Место проведения
	Ответственные

	8.00 - 8.20
	Сбор детей
	Отрядные комнаты
	Воспитатели

	8.20- 8.40
	Утренняя зарядка
	Спортзал
	
Шейн Ю.А.

	8.40 - 9.00
	Завтрак
	Столовая
	Воспитатели

	9.00 – 9.30
	Респираторный этикет. Навигатор здоровья «Наши друзья на дороге» - 1-4 отр.

	Отрядные комнаты
	Воспитатели

	9.30-10.00
	Выставка рисунков «Моя любимая школа», посв. юбилею школы
1-4 отр.
	Отрядные комнаты
	Воспитатели 

	10.00-12.00
	Анимационный фильм «Огниво» 
3-4 отр.
	к\т «Юность»
	Воспитатели
Курсевич В.А.

	10.00-11.00
	Турнир по футболу 1 отр.
	Стадион
	
Якуш А.С.

	
	Игровая программа «Осенние забавы» 2 отр.
	Игровая площадка
	Габрушевская О.В.

	11.00-12.00



	Игровая программа «Литературная осень» 1 отр.
	Отрядная комната
	Рудник В.М.

	
	Музыкальный час «Осенние напевы» 2 отряд
	Отрядная комната
	Лукомская И.Н.

	12.00-12.40
	 Кинолекторий «Наша гордость». (Год качества) 1-4 отряд
	Отрядная комната
	Тарайкович С.В.
Адамович Е.М.
Лаптева С.С.
Самойлова Н.Ф.

	12.40– 13.20
	Обед
	Столовая 
	Воспитатели

	14.00-15.00
	Игровая программа «Осенняя сказка» 2-4 отр.
	Отрядные комнаты
	Станютко А.Е.
Савчик Е.Г.

	15.00-16.00
	Калейдоскоп – викторина «Разноцветная осень» 2-4 отр.
	Отрядные комнаты
	Дымникова Т.А.
Станилко В.Д.

	13.20-13.40
	Подготовка к тихому часу
	Спальни
	Воспитатели 

	13.40 - 15.40
	Тихий час
	Спальни
	Воспитатели

	15.40-16.00
	Полдник
	Столовая
	Воспитатели

	 16.00
	Уход домой
	
	Воспитатели





30 октября (среда)
День осени
	Время
	Мероприятие, отряд
	Место проведения
	Ответственные

	8.00 - 8.20
	Сбор детей
	Отрядные комнаты
	Воспитатели

	8.20 - 8.40
	Утренняя зарядка
	Спортзал
	
Шейн Ю.А.

	8.40-9.00
	Завтрак
	Столовая
	Воспитатели

	9.00 – 9.30
	Респираторный этикет.
 Навигатор здоровья «Опасные ситуации дома». - 1-4 отр.
	Отрядные комнаты
	Воспитатели

	9.30-10.00
	Урок мужества «Память вечна», посв. Геноциду белорусского народа
1-4 отр. 
	Отрядные комнаты
	Воспитатели 

	10.00 - 11.00


	Турнир по футболу 2 отр.
	Стадион
	Якуш А.С.


	
	Брейн – ринг «Чем богата Осень» 
1, 3 отр.
	Отрядная комната
	Березина Ж.Н.
Слабухо М.В.

	
	Музыкальный час «Осенние напевы» 4 отр.
	Отрядная комната
	Лукомская И.Н.

	11.00-12.00
	Выставка животных «Живой уголок» 1 отр.
	Г В З 
	Воспитатель 
Веренич Е.Н.

	
	Мастер – класс по изготовлению авторской открытки «Все цвета осени» 2 отр.
	Ул. 8 Марта, 22
	Воспитатель
Станилко В.Д.
Савчик Е.Г.

	
	Игровая программа «Осенние забавы» 3 отр.
	Игровая площадка
	Дымникова Т.А.

	
	Турнир по футболу 4 отр.
	Стадион
	Якуш А.С.


	12.00-12.40
	Музыкальный час «Осенние напевы» 1 отр.
	Отрядная комната
	Лукомская И.Н.

	
	Игровая программа «Осенний квест» 2 отр.
	Игровая площадка
	Габрушевская О.В.
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	Выставка животных «Живой уголок» 3 отр.
	Г В З 
	Воспитатель 
Адамович Е.М.

	
	Брейн-ринг «Познавательными тропами нашей Родины», посв. Году качества 4 отр.
	Отрядная комната
	Рудник В.М.

	12.40-13.20
	Обед
	Столовая
	Воспитатели

	14.00-15.00
	Игровая программа «Весёлые каникулы» 2-4 отр.
	Игровая площадка
	Дешкович Р.А.
Тетерская Н.И.

	15.00-16.00
	Викторина «Сказка – ложь, да в ней намёк» 2-4 отр.
	Отрядные комнаты
	Тарайкович С.В.
Станютко А.Е.

	13.20-13.40
	Подготовка к тихому часу 
	Спальни
	Воспитатели 

	13.40-15.40
	Тихий час
	Спальни
	Воспитатели

	15.40-16.00
	Полдник
	Столовая
	Воспитатели

	16.00
	Уход домой
	
	Воспитатели





31 октября (четверг)
День талантов
	Время
	Мероприятие, отряд
	Место проведения
	Ответственные

	8.00 - 8.20
	Сбор детей
	Отрядные комнаты
	Воспитатели

	8.20- 8.40
	Утренняя зарядка
	Спортзал
	
Шейн Ю.А.

	8.40-9.00
	Завтрак
	Столовая
	Воспитатели

	9.00 – 9.30
	Респираторный этикет. Навигатор здоровья «Гигиена в доме».  
 1-4 отр.
	Отрядные комнаты
	Воспитатели

	9.30-10.00
	Выставка рисунков «Спасатели нашего города» (Год качества)
1-4 отр.
	Отрядные комнаты
	Воспитатели 

	10.00-11.00
	Музыкальный час «Караоке» 1 отр.
	Отрядная комната
	Лукомская И.Н.

	
	Спортивные соревнования «Два капитана» 2-3 отр.
	Стадион
	Якуш А.С.


	
	Игровая программа «Осенний квест» 4 отр.
	Игровая площадка
	Тетерская Н.И.

	11.00-12.40
	Мастер-класс «Приключения солёного колобка» 1 отр.
	Центр творчества
	Воспитатель 
Веренич Е.Н.
Дешкович Р.А.

	
	Выставка животных «Живой уголок» 2 отр.
	Г В З 
	Воспитатель 
Станилко В.Д.

	
	Квест – дискотека «Не тормози!»
 3-4  отр.
	ДК «БелАЗ»
	Воспитатели
Дымникова Т.А.
Станютко А.Е.

	12.40-13.20
	Обед
	Столовая
	Воспитатели

	14.00-15.00
	Игровая программа «Осень на пороге» 2-4 отр.
	Игровая площадка
	Курсевич В.А.
Березина Ж.Н.

	15.00-16.00
	Игра «Что? Где? Когда?» 2-4 отр.
	Отрядные комнаты
	Габрушевская О.В.
Савчик Е.Г.

	13.20-13.40
	Подготовка к тихому часу
	Спальни
	Воспитатели 

	13.40- 15.40
	Тихий час
	Спальни
	Воспитатели

	15.40 – 16.00
	Полдник
	Столовая
	Воспитатели

	16.00
	Уход домой 
	
	Воспитатели






01 ноября (пятница)
День открытий
	Время
	Мероприятие, отряд
	Место проведения
	Ответственные

	8.00 - 8.20
	Сбор детей
	Отрядные комнаты
	Воспитатели

	8.20- 8.40
	Утренняя зарядка
	Спортзал
	
Шейн Ю.А.

	8.40 - 9.00
	Завтрак
	Столовая
	Воспитатели

	9.00 – 9.30
	Респираторный этикет. Навигатор здоровья «Памятка пешеходу». 
1-4 отр.
	Отрядные комнаты
	Воспитатели

	9.30-10.00
	Викторина «Моя Родина» (Год качества) 1-4 отр.
	Отрядные комнаты
	Воспитатели 

	10.00-11.00
	Общелагерный конкурс «Мисс Осень 2024» 1-4 отр.
	Столовая 
	Воспитатели 
Жвания Э.М.

	11.00 - 12.00
	Спортивная игра «Два капитана» 
1- отр.
	Стадион
	
Якуш А.С.

	
	Викторина «Сюрпризы осени» 
2-4 отр.
	Отрядные комнаты
	Рудник В.М.
Дымникова Т.А.
Тетерская Н.И.

	12.00 – 12.20
	Закрытие смены «Оранжевая Осень в городе» 1-4 отр.
	Рекреация 2 этажа
	Пашевич Н.В.
Воспитатели 


	12.20-12.40
	«Волшебная книга МЧС» ( В рамках акции «Безопасные каникулы») - викторина 1-4 отр.
	Отрядные комнаты
	Воспитатели 

	12.40-13.20
	Обед
	Столовая
	Воспитатели

	14.00-15.00
	Конкурс рисунков «Золотая осень» 2-4 отр.
	Отрядные комнаты
	Курсевич В.А.
Адамович Е.М.

	15.00-16.00
	Игровая программа «Мы все спешим за чудесами» 2-4 отр.
	Игровая площадка
	Лаптева С.С.
Самойлова Н.Ф.

	13.20-13.40
	Подготовка к тихому часу
	Спальни
	Воспитатели 

	13.40- 15.40
	Тихий час
	Спальни
	Воспитатели

	15.40 – 16.00
	Полдник
	Столовая
	Воспитатели

	 16.00
	Уход домой
	
	Воспитатели





Начальник лагеря  					          Е. А. Тарвид - Пригодич


